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Upozornéni:

Tento material ma charakter on-line Produktu - e-booku. Produkty jsou vytvoreny s vyuzitim mych
znalosti a rokd praktickych zkusenosti. Jedna se o navody a doporuceni a zalezZi jen na Vas, jak je
pouzijete a jakou péci a Usili budete vénovat uvadéni téchto informaci do praxe. Proto nemohu
odpovidat za to, jakych konkrétnich vysledkli na zakladé Produktd sami dosahnete. Produkty
nenahrazuji osobni konzultaci.

Digitalni obsah je chranén autorskym pravem. Poruseni autorskych prav je postizitelné nejen podle
autorského zakona a muze jit i o trestny Cin. JelikoZ mi ale udéla velikou radost, podélite-li se o tento
Produkt s témi, kterym by mohl pomoci, udéluji Vam souhlas sdilet e-book skrze tento odkaz
https://penizepodkontrolou.cz/14-tipu-jak-se-stat-rentierem/, ktery mdzete poskytnout vséem Vasim

pratelim. Na tomto odkazu si ho vSichni mohou objednat stejnym zplisobem jako Vy.
Vénujte, prosim, pozornost i pravnim informacim na posledni strance dokumentu.
Dékuji za respektovani vyse uvedeného.

Jakub Hesoun
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Pravé se Vam do rukou dostal seznam kontrolnich bod( (oblasti), na které byste se méli zaméfrit, pokud
chcete dosahnout financni nezavislosti. Nez Vam tyto body odhalim, je potreba si vysvétlit, kdo je
rentiér, co to vlastné je financni nezavislost a jaky je rozdil mezi spotfebou a investici. Pojdme na to. PS:

Doctéte az nakonec - dozvite se, jak se stat milionarem. A to bez legrace!

Rentiér je Clovek, ktery Cerpa rentu (obnos penéz) ze svého majetku (nejcastéji mésicné). Je-li tato renta
dostatecné vysoka, mize pokryt celkovou sumu mésic¢nich naklad( rentiéra. Pak hovofime o tom, Ze
rentiér je financné nezavisly. Nemusi pracovat a presto ma kazdy mésic penize na Uhradu vsech svych
ucth a potreb.

Pro lepsi pochopeni vychazejme z predpokladu, Ze ze svého aktualniho mési¢niho pfijmu by kazdy z nas
mél byt schopen zaplatit:

¢ nezbytné vydaje (splatky Uvérd, naklady na bydleni adomacnost, potraviny, drogerie, doprava,
pojisténi apod.);
e zbytné vydaje (zbytnymi vydaji si zpfijemnujeme Zivot - jde o veskery ,nadstandard”, ktery si

muUzeme doprat).
Dle vySe uvedené myslenky Ize financni nezavislost rozdélit na jednotlivé stupné:
1. Financni bezpeci
Pasivni prijem, ktery kryje pouze Vase nezbytné vydaje.
2. Financni zdravi
Pasivni prijem, ktery kryje Vase nezbytné vydaje a navic k tomu jesté 50 % vydaji zbytnych.
3. Finan¢ni nezavislost
Pasivni prijem rovnajici se Vasemu béznému prijmu — zajistuje Vam stejnou zivotni Uroven, jako kdyz

pracujete (zaplatite z néj 100 % nezbytnych i zbytnych vydaj).

Stranka 4 z 14


https://d.docs.live.net/01ec6cec06244e4c/Documents/Work/_Školení/Online%20kurz/Final%20version/14%20tipů%20jak%20se%20stát%20rentiérem/penizepodkontrolou.cz

Vzdélavani | Kenioiss penizepodkontrolou.cz

4. Financni svoboda

Pasivni prijem rovnajici se Vasemu béznému prijmu — zajistuje Vam stejnou Zivotni Uroven, jako kdyz
pracujete + dvé nebo tfi nadstandardni véci navic, které si dnes dovolit nemUzete.

5. Absolutni financni svoboda
Muzete si kdykoliv délat cokoliv Vas napadne — zadna financni castka pro Vas neznamena omezeni.

Dle vyse uvedeného Clenéni pro Vas jiz financni nezavislost nemusi byt tak abstraktni pojem.
Spotreba vs. investice

Spotieba ,vytahuje” penize z Vasi kapsy. Jde o penézni transakci, kterd Vam sice mozna (docasné)
pomuze uspokojit nékterou z Vasich potreb, v budoucnu Vam ale nepfinese zadné dalsi financni
prostifedky. A mozna bude penize z Vaseho rozpoctu i od¢erpavat (automobil, rodinny ddim). Typickym
prikladem spotreby je napr. nakup elektroniky, potravin, obleceni, dovolené a vSech dalSich véci, které
zrovna Uplné nepotrebujete, jen je prosté chcete. Patfi sem treba i vybudovani bazénu na Vasi zahradé.
Spotieba Vas oddaluje od Vasi financni nezavislosti.

Investice sice také vyzaduje zaplaceni urcité castky, nicméné postupem casu zaCne sama penize
generovat. Pfinese do Vaseho rozpoctu nové prostredky (pravidelné — tzv. pasivni pfijem, nebo zajisti
zhodnoceni jednorazové pri svém prodeji). Typickymi priklady jsou: nakup nemovitosti za Ucelem jejiho
pronajmu Ci prodeje v budoucnu, nakup cennych papird a Cerpani trokd ci dividend, nakup obchodniho
podilu, investice do vlastniho podnikani - nakup automobilu, notebooku, investice do nového webu,
ktery pfivede nové klienty apod. Investice Vas pfiblizuje k Vasi finan¢ni nezavislosti.

Nez penize vydate, zamyslete se, zda jde o investici, nebo o spotrebu.

vvvvvv

k financni nezavislosti.
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Udélejte si poradek ve svych prijmech a vydajich. Minimalizujte vydaje a maximalizujte prijmy.
Zjistéte si vse o Vasem majetku (majetkem jsou i Vase zavazky). U zavazkul zjistéte jejich splatnost, RPSN
(celkovou rocni nakladovost) a moznost refinancovani (konsolidace) za lepsi uUrok. U Vasich vkladU
a investic znovu provérte vynosnost, investicni horizonty, dostupnost a rizikovost. Jsou tyto veliCiny
v souladu s Vasim investi¢nim profilem? Vedou Vas k Vasim finan¢nim cildm?

Chapu, Ze mozna prahnete po zazitcich, ze byste radi méli vsechno hned. Ale vSe ma sv(j ¢as. Chcete
nové luxusni auto, nebo posledni model iPhonu? A pomlze Vam to nyni v dosazeni financni
nezavislosti? Co takhle vyse uvedené nahradit levngjsi variantou, ktera také splni zamysleny ucel?
Usporené prostifedky mUzete investovat a v budoucnu si z jejich vynosu ty luxusni véci pofidit.

Pokud vse utratite a nic nedate stranou, budete v dichodovém véku Zivofit, ne pobirat rentu.

Jak fikal Jean Jacques Rousseau: ,Penize, jeZz drZzime, jsou prostfedkem svobody. Penize, jez
shanime, jsou prostredkem zotroceni. Proto jsem sSetrny a proto nemam potreb.”

Myslete ale také na to, Ze pokud si odeprete vse krasné, co Vam zivot pfinasi, Vase nalada mdze byt na
bodu mrazu. Clovék se Spatnou naladou bude své okoli (a tim i potencialni financni Uspéch) spise
odpuzovat.

Omezte proto své potreby rozumné a soucasné s tim se i pravidelné odménujte za odvedenou
praci. Vytvorte napf. néco jako ,fond zabavy”, Cast prebytk( do néj odkladejte a pribézné z néj Cerpejte.
At ten Zivot také za néco stoji.

Zkratka najdéte mezi pristupem ,vSechno, co usetfim, odlozim” a pristupem ,,chci si vse doprat
hned ted” vhodnou rovnovahu.

Zamyslete se nad tim, co je pro Vas v zivoté dulezité. Je mozné to ocenit néjakou penézni castkou?

Pokud ano, mate financni cil ©. Kazdy cil by mél mit svij termin dosaZeni a svou cenu. Teprve pak
si k nému budete moci presné naplanovat cestu. Vzdy se zamyslete alespon nad nasledujicimi cili:
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¢ financni nezavislost (renta od urcitého veku, kterou budete moci Cerpat);
e bydleni;
e penize pro déti (konkurencni vyhoda do zacatku zivota — napf. na studia).

S respektem k soucasné situaci dejte Vasemu finan¢nimu planovani rad. Oprete se o své Zivotni
priority, hodnoty a cile, které sledujete. Zmapujte zdroje pro splnéni Vasich cild. Nezapomente osetfit
rizika, ktera Vas na cesté k Vasim financnim cilim ohrozuji. VSe ,podlozte” vhodnymi financnimi
produkty. Vytvorte financni plan, ktery Vdam pom0ze splnit Vase financni cile i za nepf¥iznivych
okolnosti.

Tvorbu rezerv popisuji v tomto e-booku. Jednoduse osekejte vydaje, maximalizujte pfijmy a dosahnéte

prebytkového rozpoctu kazdy mésic. Dvé tretiny prebytku pouzijte na zajisténi na dichod a tvorbu
Vasich cild, z tietiny prebytku tvofte pohotovostni rezervu, na kterou budete moci kdykoliv sdhnout.

Cim méné mate penéz (¢im dale jste od finanéni nezavislosti), tim spise byste méli nad pojisténim
uvazovat. Koho pojistite, na jakou castku, na jak dlouho a skrz jaky produkt, to vSe odvodte od Vasich
finan¢nich moznosti a moznych nasledkd pojistnych udalosti.

Pamatujte, ze kdyz nebudete pojiténi (nebo budete pojisténi $patné), VZDY budete muset pfipadné
chybéjici penize nékde vzit. A zadluzit se jen kvuli tomu, Ze jste opomenuli spravné nastavit pojisténi,
je Skolackou chybou a prekazkou v dosazeni Vasi financni nezavislosti.

Uprednostnujte pojisténi bez sporeni. U financné nejtézsich dopadl (napf. smrt Zivitele rodiny,
dlouhodoba pracovni neschopnost, tézka invalidita) zvyste pojistné castky na maximum. Dbejte na

kvalitu pojistovaciho poradce.

Vytvofite si piehled $patnych dluhd a zbavte se jich. Spatny dluh je ten, ktery zvysuje Vase vydaje
rychleji nez Vase prijmy — jeho rocCni procentni sazba nakladd (RPSN) je vyssi nez vynos, kterého jste
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cvvzs

zUstatkem.

Pokud prebytecny kapital nebudete nékolik let potrebovat, pak hotovost ani terminovany vklad neni
vhodnym zplisobem pro zhodnocovani penéz. Tyto finance rad€ji pouzijte na splaceni ,Spatnych” dluht

a na porizeni aktiv, ktera Vam prinesou opravdové vynosy.

Potrebujete dividendy, pravidelné renty, Uroky, najemné a podily na zisku. Kupujte majetek, ktery Vam
takové vynosy prinese (akcie, nemovitosti, kvalitni dluhopisy s dobrym ratingem, obchodni podily
apod.), pripadné zapremyslejte o vlastnim podnikani. Zamyslete se, v cem jste dobfi a nabidnéte to
svetu.

Jste-li v akumulaéni fazi a z majetku nepotiebujete jesté cerpat rentu, ziskané vynosy muzete
reinvestovat. Kdyz vyuzijete akumulacni fondy, které pfrijaté vynosy reinvestuji automaticky, podporite
tak efekt slozeného Uroceni a ulevite si na danich.

Odkladejte cast svych pfijma do dlouhodobych investic kazdy mésic. Nespekulujte a investujte
pravidelné. A to za jakékoliv situace na trhu. Kdyz trhy vyraznéji propadnou, investujte o to vic. Mohou
to totiz byt Vase nejnizsi nakupni ceny v zivoté. Jejich efekt vyrazné pocitite, az trhy zacnou opét rist.

Pro dlouhodobé investice (10 a vice let) vyuzivejte prevazné akciové podilové ¢i burzovné
obchodované ETF fondy (Exchange Traded Fund). Ty Vam prinesou nejvyssi vynosy.

Dodrzujte nejdilezitéjsi investicni zasady. Nejste-li si jisti nastavenim Vaseho investi¢niho portfolia

¢i vybérem konkrétnich investi¢nich produktii, obratte se na profesionalniho investi¢niho
poradce.
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A to z vice pohledu - dle tfidy aktiv, dle rlznych investi¢nich nastrojd, dle region(, dle spravce a dle
likvidity (dostupnosti prostfedku). Investujte nejen v ¢eské koruné, ale i v cizich ménach a vyuZivejte
vice investicnich strategii soucasné.

Jsou i dobré dluhy. A ty Vam mohou za urcitych okolnosti pomoci k pasivnim pfijmam, Ci k jiné Uspésné
akci (vyhodna koupé nemovitosti, zvyseni Vaseho vzdélani apod.). Nékdy mohou byt zavazky i k uzitku.

Kdyz dosahnete financni nezavislosti, konzervativné stabilizujte Vase investicni portfolio. Zvyste
podil dluhopisové slozky na Ukor slozky akciové. Riistové akcie nahradte dividendovymi. Chrarite své
bohatstvi dle zadsad ,wealth protection”.

A to tehdy, jakmile Vase rezervy dosadhnou dostatecné vyse (tu je tfeba spocitat). Nejprve zruste
pojisténi pracovni neschopnosti, pak kapitalové zivotni pojisténi, rizikové zivotni pojisténi a nakonec
pojisténi trvalych nasledkl drazu.

Pojisténi se zbavujte postupné s tim, jak poroste celkova hodnota Vaseho majetku a financnich rezerv.
Nejste-li si jisti, jak postupovat, poradte se s odbornikem.

A to je vSe. Pak uz jen Cerpejte rentu a zaslouzené relaxujte. Po celoZivotnim kazdodennim pracovnim
vytizeni na to budete mit narok.

A ted néco k tém milionim ©. Obcas slycham nazory, Ze finanéni nezavislost neexistuje, Ze je to mytus
a ze milionafi mohou byt pouze ,ti vyvoleni”, ,ti podnikatelé”, nebo ,ti zlod€&ji” apod. Dovolte mi ukazat
Vam, ze milionové &astky jsou dosazitelné pro vétsinu z Vas, ktefi si dokazete vytvofit ndvyk mésicniho
odkladani mensi castky.
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Pamatujte, ze ¢im dfive zacnete, tim vice se nakonec projevi efekt slozeného uroceni (Uroky
z Urokq). Pro ilustraci Vdm predstavim dva konkrétni priklady.

Priklad 1

Predpokladejme, Ze jste se rozhodli zacit si odkladat na didchod 1.000 K¢ mésicné do akciového ETF
fondu, jehoz predpokladané priimérné zhodnoceni je 8 % rocné (bézné zhodnoceni dostupnych
akciovych investic). A protoze Vam je 30 let, budete castku odkladat do svych 60 let (Vas investicni
horizont tedy bude také 30 let). 1.000 K¢ x 12 mésicl x 30 let = 360.000 K¢, které celkové odlozZite. Na
dlchod nic moc, ale podivejme se, jakou zménu zpUsobi 8% roc¢ni zhodnoceni a Groky z Urokd (vsechny
obrazky jsou ze serveru https://www.vypocet.cz/sporeni).

Naspoiena ¢astka: ————— 1 490 359 K&

Pocétecni vklad 0 KE
Mésicni tlozka 1000 KC
Rocni trok / zhodnoceni spofeni 8 %
Doba sporeni 30 let

Dafi z rokd ® o Q5%

Spocitat

Z toho Urok: 1130359 K¢
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Graf nasporené castky

| E mi

Naspofena &astka
Z toho uroky

500 tis.
10 20 30

To uz je lepsi, ze ano? Stranou date 360.000 K¢ a financni trhy Vam samy vydélaji navic 1.130.359 K¢.
Priklad 2

Nyni predpokladejme, ze Vasi rodice budou velmi proziravi a zacnou Vam na dlichod odkladat 1.000 K¢
mésicné do stejného akciového ETF fondu s predpokladanym prdmeérnym rocnim zhodnocenim 8 % uz
od prvniho mésice Vaseho Zivota. Investice bude probihat kazdy mésic opét az do Vasich 60 let
(investi¢ni horizont této investice bude 60 let). 1.000 K¢ x 12 mésicl x 60 let = 720.000 K¢, které celkové
odlozite. Pojdme se podivat, jak nam s vysledkem investice ,zamava” 8% rocCni zhodnoceni a uUroky
z Urokd. | kdyz... jesté pockejte. Za 30 let byla hodnota Vaseho majetku kolik? Skoro 1.500.000 K¢? Nyni
odkladate celkem 60 let, coz je jednou tolik. Jaké myslite, Ze bude konecné cislo? Cca 3.000.000 K¢?

Tésné vedle, posudte sami.
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Naspofena ¢astka. ———— 17 788 527 K¢

Pocétecni vklad 0 Ke
Mésicni tlozka 1000 Ké
Rocni drok / zhodnoceni sporeni 8 %
Doba sporeni 60 let

Dafi z tirokd ® 0% O 15%

Spocitat

Z toho drok: 17 068 527 K¢

Graf nasporfené castky

20 mil.
Naspofena &astka
Z toho uroky
15 mil.
10 mil.
5 mil.
0 e ma o e B el ln ln

20 40 60
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Velka parada, co rikate? Stranou date 720.000 K¢ a trhy Vam samy vydélaji navic 17.068.527 K¢. A to
jste odkladali jen 1.000 K& mési¢né. Co teprve, kdybyste odkladali 2.000 K¢, nebo vice? Ze jste neméli
na stfedni Skole radi matematiku? Po vySe uvedenych prikladech ji musite milovat ©. Sméle proto
tvrdim, Ze milionafem muzete byt v diichodu tieba i Vy. Jen tomu musite dat cas a disciplinované
(a do spravnych aktiv) penize odkladat po néjakou dobu.

Ted je urcité jasné i Vam, proc rikam ,,Cim dfive za¢nete, tim lépe.”. Uroky z Urok{ totiz délaji divy
a kazdy mésic je ve finale obrovsky znat. A o tom je investovani.

Dle odbornikil ze spole¢nosti KFP 8 z 10 Cechii dosahne finanéni nezavislosti v priméru do 15 let,
pokud:

e je Cisty mésicni prijem jejich domacnosti 46.000 K¢ a vice,

e uZ ted maji usporeno (investovano) vice nez 800.000 K¢,

e jsou schopni pravidelné odkladat alespori 10.000 K& mésicné,
e se budou o své penize starat lépe nez primérny obéan v CR.

Béznou chybou ceskych domacnosti totiz je, Ze ke splnéni dlouhodobych cili vyuZivaji
kratkodobé financni produkty (bézny a spofici ulet, terminované vklady, stavebni sporeni,
konzervativni penzijni pfipojisténi apod.).

Tyto produkty dokazi prekonat dlouhodobou miru inflace jen zlehka a ne Gplné presvédcivé. Proto je
pro typickou ceskou rodinu dosazeni jejich financni cil( obtizné a Casto nerealné.

Tomu se Ize vyhnout tim, ze slozeni Vaseho portfolia prizpGsobite horizontu Vasich cill, Vasemu
investicnimu profilu a budete investovat do aktiv, ktera si s dlouhodobou prlmérnou inflaci poradi

velmi presvédcivé (napfr. akcie). Vice o investovani se mizete docist i v tomto e-booku.

Chcete-li vyse uvedené prevést do praxe a touzite-li vykrocit na Vasi vlastni cestu vedouci k financni

nezavislosti, rezervujte si termin bezplatné konzultace v mém kalendari. Financnimu planovani

rozumim, sam financné planuji ve svém zivoté (uz nékolik let) a rad s nim pomohu i Vam.

Preji Vam co nejkratsi cestu k Vasi absolutni financni svobodé.

?M Heasin
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Vzdélavani | Bers penizepodkontrolou.cz

Kontakty

telefon: +420 725 593 018
e-mail: chcimit@penizepodkontrolou.cz
web: penizepodkontrolou.cz

Najdete mé i na socialnich sitich

Facebook
Instagram
LinkedIn
YouTube
TikTok

Reference mych kolegu a klientd jsou uvedeny na této strance.

Zdroje:
e vypocet.cz/sporeni
e KFP online s.r.o.
e Cimpel & partnefi s.r.o.
e FINEZ Investment Management

e vlastni tvorba

Pravni informace:

Prezentované priklady nezahrnuji inflaci ani poplatky. Tento dokument nepredstavuje investi¢ni doporuceni, ani investi¢ni poradenstvi.
Elektronicky dokument nemUze nahradit osobni schlizku. Nez zacnete investovat, vzdy se poradte s odbornikem. Burzovni obchodovani
a investovani s financnimi instrumenty (a komoditami a derivaty obzvlasté) je vysoce rizikové. Rozhodnuti obchodovat na financnich trzich
je odpovédnosti kazdého jednotlivce a jediné on sdm nese za sva rozhodnuti plnou odpovédnost. Prezentované vynosy nejsou zarukou

budoucich vynosl. Neobchodujte na burzovnim trhu, pokud nejste fadné sezndmeni s konkrétnim financnim instrumentem.

Spole¢nost PPK — finanéni servis s.r.o., IC: 108 98 638, je opravnéna poskytovat investi¢ni poradenstvi podle zékona ¢. 256/2004 Sb.
o podnikéani na kapitalovém trhu a je pod dohledem Ceské narodni banky. Spole¢nost je vazanym zastupcem spole¢nosti In Investments,

a.s., zapsané u OR vedeného u Méstského soudu v Praze, oddil C, vlozka 226419.

Vzdélavani

PenizePod
Kontrolou
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